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[MpumepHoOe 2- X HepgenbHOEe MEHIo

ANA opraHusauuu 6ecniatHOro ropayero NUTaHuUa obyyalromxca, NoayyaroLWwmx Ha4anbHoe obLiee
obpasosaHue (1-4 knaccos) 8 MBOY COLL No e r.laxrtbli Ha 2025 roa (1 cmeHa - 3aBTpak, 2-A CMeHa -

obep)
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Ta6auna 1

[IpumepHoe 2- X HegeJIbHOE MEHIO

U1 OPraHu3anuM 0ecnIaTHOro ropsidero NUTaHUs 00y4aroHXCs,
HavyaJbHOe obmee oopazopanue (1-4 kiaaccos) 1 cmeHa

MoJIy4aroIux

JHepreTu
[Tpuem Ny, Macca Muwessble (r) :mwxmm Ne peuenTypbl no cOOpPHURY
HaumeHoBaHue bnioaa nopuum BEeLWecrsa
LLeHHOCTb
rpamm 6 K Y
1a- Hegena 1-AeHb
MOHEAE/IbHUK
3ABTPAK
Kaima MaHHas MOJIOYHAs C MacJjioM, Caxapom 500 5 55 575 3851 26455 181/2017M
180/10/10
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
Maciio mopLHsIMH 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14/2017m
X11e6 nueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
OpyKTHI (10J10K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 338/2017m
Utoro 3a npuem nuLuu 530 9,37 17,80 81,30 523,49
1a- Hegensa 2-0eHb
BTOPHUK
3ABTPAK
OMJIET C 3aneyeHHbIM KapTodesiem 200 14,20 11,36 21,09 466,60 213/2017m
HMkpa kabaukoBas 60 0,98 0,96 6,16 62,40 101/2004n
KodeiiHplil HAMUTOK 3/1aKOBbIM Ha MOJIOKC 180 2,85 2,41 14,34 90,54 379/2017m
Bynouka Poccuiickas 40 2,81 3,21 19,48 118,00 430/2017m




Lk B9,

3ABTPAK

_ XJ1e0 niueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19.32 94,00 701/2010m

UToro 3a npuem nNuiu 520 24,00 18,34 80,39 831,54
1a- HEAenA 3-AeHb

CPEQA
3ABTPAK
[IHuue b MACHOM (cO cMeTaHHbIM coycom) 60/30 90 7,65 17,39 9,89 228,40 268/330/2017/M
KaprodenbHoe mope 150 3,07 4,80 20,44 137,25 312/2017m
MMM_W_M“M M“M__“;bz OTBApPHOM C MacCJIOM 60 0.84 361 4.96 55.68 57/2017Mm
| X110 nmueHUYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010Mm

Yaii ¢ IHMOHOM 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m

Utoro 3a npuem nuiuu 520 14,96 26,20 68,34 572,32
18- Hepens 4-peHb

YETBEPT

3ABTPAK
3aneKkaHKka TBOPOKHas C MOPKOBBIO 160 15,49 9,81 27,84 266,13 224/2017m
CmeTaHa 15 0,38 3,00 0,51 30,90 n,T,
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,66 3,186 15,82 106,74 382/2017m
CpIp NOpUHMAMH 15 3,48 4,43 0,00 54,00 15/2017m
®pykThl (1670K0) 100 0,4 0,4 9.8 44 338/2017m
X1e0 nmueHU4HbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m

Utoro 3a npuem NULLU 510 26,57 21,22 73,29 595,77
18- Hegena 5-AeHb

MNATHULIA
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8a- Hepgena

4
| [ynaw (45/45) 90 17,00 17,39 3,60 239,00 260/2017m
Canat U3 CBEXKCH Kanycrhl 60 1 0,79 195 3 88 36 24 45/2017m
L_Am:_m MIIEHHYHAs paccuinyaras 150 6,42 . 7.52 37.56 243.75 304/2017m
Yaii ¢ caxapom
sl P 180 | 018 0,00 13,54 54,85 376/2017m
Xneb mueHHYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m e
UToro 3a npuem nNuiym 520 27,55 27,26 77,90 667,84
27- Hepena 6-aeHb
NOHEAENbHUK
Kama monounas JlpyxOa 200 4,88 5,66 42,40 236,00 175/2017m
CbIp MOPUHAMH 20 4,64 5,90 0,00 72,00 15/2017m
Xu1e0 nueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
OpyKThbI (10710K0) 100 0.4 0.4 9.8 44 338/2017m
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
UToro 3a npuem nuLim 540 13,26 12,36 85,06 500,85
27- Heaena 7-peHb
BTOPHUK
3ABTPAK
Tedrenu peibHbIE (C COYCOM CMETAHHBIM C
romatom) 60/30 20 7,83 7,43 10,87 141,59 239/331/2017m
Puc oTBapHOH 150 3,70 4,80 36,50 203,50 304/2017m
CanaT M3 CBEKJIBI € 3€JIEHBIM IOPOIIKOM 60 0,99 2,47 4,38 43,74 53/2017m
X1e0 nueHUYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,66 3,186 15,82 106,74 382/2017m
WUToro 3a npuem nuiiu 520 19,34 18,28 86,89 589,57
8-peHb




CPEQA

3ABTPAK
3anekaHka pucona
. P A C TBOPOIrom 200 [1,06 15.92 57.1 427 188 M
OJIOKO €
Qai i 30 1,50 2,49 16,80 96,50 371K/2016
- e 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m
Dpyxkrer (s610k0) 100 0.4 0.4 98 44 338/2017m
UToro 3a npuem nuLwu 510 13,20 18,82 97,43 619,49
2A- Hepens 9-neHb
YETBEPT
3ABTPAK
[leyenp mo-crporanoBcku (¢ coveom cMeTa
S g (8 o0y e 100 13,26 11,23 3,52 185,00 255/332/2017m
| Kama nmuennynas pacceinmuaras 150 6,42 7,52 37,56 243,75 302/2017m
| OBoiun nocezonHo (oryper) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 70/71/2017m
KodeHHpIi HAMUTOK 371aKOBBIH Ha MOJIOKE 180 2 85 2 41 14,34 90,54 379/2017m
X71e0 nMueHUYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Konaurepckue uznenus (neyeHne) 15 1,125 1,98 9,54 69,6 n.T
Utoro 3a npuem nuum 545 27,30 23,60 85,96 691,89
29- Hepgenna 10-paeHb
NATHULIA
3ABTPAK
Kotnietsl pyOseHbie U3 NTHLEI (CO CMETAHHBIM 90 10,98 12,48 8 22 189,88 294/330/2017m
coycom) 60/30
MaxkapoHHbI€ HW3/ie/usl OTBapHbIe ¢ Maciiom 145/5 150 5.4 4,9 32,8 196,8 309/2017m
Caar u3 cBexei KalyCThl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 45/2017wm
X1ed nueHUYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m




Wtoro 3a npuem nuwm 520 20,51 19,73 77,76 571,77 |
WToro no mexio 5235 196,06 203,60 814,32 6164,53
cpedHee 3Ha4eHue 3a 3aempak (npu Hopme 5002p.) | 523,5 19,61 20,36 81,43 616,45
MompebHocmb (cymoyHas) e nuujessix
gewjecmeax, aHepzuu 0aa obyyarowuxca 7-11 nem 77 79 335 2350
BoinoaHeHue (om cymoyHol nompebHocmu) %
(npu Hopme 20-25%) 25 26 24 26

ona obyuarouyuxca 1-4 Knaccos PocmoscKou

MpumepHOEe MeHI0 C(hopMUPOBAHO 8 COOMEEMmMcmeuu ¢ eGUHbIM pe2uoHanbHbIM [TpUMEpPHBLIM deyxHedenbHbIM MEHIO
upoexku om 27. 01.2021 u om 24.08.2021 onA

o6nacmu, co2nacoeaHHsbIM ¢ Ynpasnenuem PocnompebHadsopa no Pocmoeckou obaacmu 01.10.2020, c y4emom KOppeKM
obyyarouwyuxca eo3pacmyou kamezopuu 7-11 nem

Mcnonb308aHHAA numepamypa:

COOPHUK pelenTyp U KyJTHHAPHBIX H3/IE/IUH U IPEANPUATHH 0BIIECTBEHHOr0 MUTAaHUs Ipy 001eo00pa3oBaTe/IbHBIX MIKOIAX / Tlox pen. B.T. Jlammuuoii. - M.:

Xnebnpomundopm, 2004. - 640c.

COOpHHUK peLenTyp Ha MpOJTyKIHIO JUls 00y4JaroLMXCs BO BCeX 00pa3oBaTe/IbHBIX YUPEKACHUAX / TTox pen. M.II. MOruipHOro U B.A. TyrenbsiHa. -
mioc, 2017. - 544c.

M.:JleJIn

CGOpHHK pelenTyp Ha MPOAYKIHUIO /ULt 00y4alOIHUXCs BO BCEX obpazoBarenpHbX yupexaenusx / [lox pea. M.IL MorunbHoro 1 B.A. Tyrenssna. - M.:JleJlu
mmoc, 2010. - S544c.

COOpHUK peLenTyp OJIIOJ ¥ KYJTHHAPHBIX U3IEITHH JIIA oOyyaromuxcs B 00pa3oBaTelIbHBIX YUPEHKACHHAX Kyuma B.P. u3a. Hay4Hbld IEHTP 310POBbS JeTeH,
2016 1.

TabuIbl XMMHYECKOTO COCTaBa H KAJIOPHHHOCTH POCCHHCKUX MPOIYKTOB MHTAHU: Crnpasounuk. - M.: JleJIn npunt, 2008. - 276¢. Cxypuxun .M., Tyrenbsn
B.A.

CAHIIUAH 1.2.3685-21 " I urueHu4yeckue HOpMATUBLI U TpeboBanust K odecreyeHuio 0e3011acHOCTH U (unu) Ge3BpeIHOCTH JUIS YEJIOBEKA (pakTopoB CpeIbI
obuTanus'.



