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М.А. Косолапое

и кулинарных изделий обучающимся 
в т.ч. с ОВЗ (1-11кл) в МБОУ СОШ №12 

Сентября 2026 года

Наименование готовых блюд и кулинарных изделий
Ч •

Масса порции (гр)
1-4кл. 5-11кл.

Завтрак
Лапшевник 200
Сметана 30
Кисель из сока (с витамином С) 200
Фрукты (яблоко) 120

Итого за прием пищи 550
Стоимость завтрака, руб. 84,38

Количество обучающихся (питающихся), чел.
Итого (стоимость завтрака), руб.

Обед (ОВЗ)
Овощи посезонно (огурец) 60 100

Щи из свежей капусты с картофелем 200 250

Оладьи из печени с морковью (со сметанным соусом) 90 (60/30) 100 (60/40)
Каша гречневая рассыпчатая 150 180
Компот из свежих яблок (с витамином С) 180 180
Хлеб пшеничный 40 40
Хлеб ржано-пшеничный 20 20

Итого за прием пищи 740 870
Стоимость обеда, руб. 118,13 118,13

Количество обучающихся (питающихся), чел.
Итого (стоимость обеда), руб.

Прлдник (ОВЗ)
Булочка Домашняя 100
Сыр порциями 10
Чай с лимоном 200
Зефир 40

Итого за прием пищи 350
Стоимость полдника руб. 84,38

Количество обучающихся (питающихся), чел.
Итого (стоимость полдника), руб.

Итоговая сумма, руб.
У Т > ,1  /  /  / s ?  л

Отпустил: Повар

Принял: Ответственный по питанию
(подпись, расшифровка подписи)


